
令和2年度 在職者交流会
10月の在職者交流会

開催日程：10月26日（月）
開催時間：13：30～15：30
開催場所：青森藤チャレンジド

就業・生活支援センター

開催内容：SST（ソーシャルスキルトレーニング）
～仕事で困っていることを相談できるようになろう～

講 師：青森大学 社会学部

社会福祉学科 船木 昭夫教授
定 員：10名
※SSTとは人が社会で生きていくうえで必要な
技術を取得するための訓練です。

12月の在職者交流会
開催日程：12月19日（土）
開催時間：10：00～12：00
開催場所：青森藤チャレンジド

就業・生活支援センター

開催内容：グループワーク
～今年を振り返って～

今年の反省と来年の抱負を語りあおう！！

定 員：10名

※新型コロナウイルスの影響を考慮し、規模を縮小して開催いたします。今後感染規模が
拡大するようであれば中止する可能性もあります。ご理解の程よろしくお願いいたします。

青森藤チャレンジド就業・生活支援センター主催
参加申し込み方法は裏面へ



在職者交流会申込書 
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Mail  

 

希望日に〇をつけてください 

 

10/26（月）講座 

申込み〆切 10/19 まで 

・SST 

仕事で困っていることを相談できるようになろう 

 

12/19（土）講座 

申込み〆切 12/11 まで 

・グループワーク 

今年の反省と来年の抱負を語りあおう 

 

 

【申込み方法】 

T E L： 0 1 7 - 7 1 8 - 3 6 0 4     F A X： 0 1 7 - 7 1 8 - 3 6 3 4     m a i l： i n f o @ a o m o r i 2 4 c . c o m 

※メールで申し込みされる方は、件名に在職者交流会と記入し、本文に氏名と参加希望日を書いて下さい。   青森藤チャレンジド就業・生活支援センター 

                                         青森市筒井八ッ橋 51-2 エスコート八ッ橋 201 号 

                                                   担当：堤 智子 

mailto:info@aomori24c.com

